ATT MOTA OCH FOREBYGGA
EXPLOSIVT BETEENDE |
FORSKOLAN

En del barn har svart att reglera sina kanslor och att hantera bade
det som bubblar upp inuti dem och det som hander i omgivningen.
Som pedagog behover man bade ha forstaelse for vad ett explosivt
beteende hos ett barn kan handla om och strategier i stunden nar
ett kaoslage ar ett faktum.Vi behover kunskap och ett medvetet
forhallningssatt hos pedagoger om hur vi forebygger och hanterar
explosivt beteende med tillgangliga larmiljoer for att framja
utvecklingen pa basta satt.

INNEHALL (kan anpassas)

-Vad kan orsaka ett explosivt beteende?

- Hur moter vi explosivt beteende i stunden pa basta satt?

- Hur forebygger vi explosivt beteende i vara verksamheter?
- Relationen som skyddsfaktor

- Affektsmitta och ett lagaffektivt forhallningssatt

GENOMFORANDE
2-3 timmar eller enligt 6nskemal

MAL
Kunskap och metoder att anvanda for hantera och forebygga
explosivt beteende i forskolan

MALGRUPP
Pedagoger, specialpedagoger och chefer i forskolan.




